Aktualnosci sportowe

15.03.2024

Testy sprawnosciowe dla kandydatow do 1. klasy ptywackiej

Szkota Podstawowa nr 2 w Konstancinie-Jeziornie prowadzi nabér do pierwszej
klasy sportowej o profilu ptywanie. Rekrutacja trwa do 29 marca, a juz w
najblizszg sobote (16 marca)

27.02.2024

W konstancinskiej Dwojce powstanie klasa ptywacka

To dobra wiadomos¢ dla matych sportowcéw. W Szkole Podstawowej nr 2 w
Konstancinie-Jeziornie powstanie, od wrzesnia tego roku, pierwsza w gminie
klasa ptywacka dla uczniéw

>

26.02.2024


https://www.konstancinjeziorna.pl/news/sport-i-rekreacja/testy-sprawnosciowe-dla-kandydatow-do-1-klasy-plywackiej
https://www.konstancinjeziorna.pl/news/sport-i-rekreacja/w-konstancinskiej-dwojce-powstanie-klasa-plywacka

To juz koniec sezonu, lodowisko miejskie zamkniete

Wczesniej niz planowano zakonczyt sie tegoroczny sezon na lodowisku miejskim
w Parku Zdrojowym. Obiekt zostat juz zamkniety. Wszystko przez panujace w
ostatnich dniach warunki

23.02.2024

Lodowisko w Parku Zdrojowym nieczynne do odwotania

Nie mamy dobrych informacji dla fanéw jazdy na tyzwach. Jak informuje Gminny
Osrodek Sportu i Rekreacji w Konstancinie-Jeziornie, z uwagi na opady deszczu i
wysoka temperature,

16.02.2024

Kolejne mecze siatkarzy i siatkarek, zachecamy do
kibicowania

To bedzie emocjonujgca sobota (17 lutego) w rozgrywkach 2. Ligi Mazowieckiej
Senioréw oraz 1. Ligi Mazowieckiej Seniorek. Siatkarze KS SPS Konstancin-
Jeziorna podejmag u

>


https://www.konstancinjeziorna.pl/news/sport-i-rekreacja/juz-koniec-sezonu-lodowisko-miejskie-zamkniete
https://www.konstancinjeziorna.pl/news/sport-i-rekreacja/lodowisko-w-parku-zdrojowym-nieczynne-do-odwolania
https://www.konstancinjeziorna.pl/news/sport-i-rekreacja/kolejne-mecze-siatkarzy-i-siatkarek-zachecamy-do-kibicowania

16.02.2024

Lodowisko w Parku Zdrojowym zaprasza do 29 lutego

To juz ostatnie chwile, by pojezdzi¢ na tyzwach. Lodowisko miejskie w Parku
Zdrojowym czynne bedzie tylko do 29 lutego. Zapraszamy przez caty tydzien
zaréwno statych bywalcéw, jak

06.02.2024

Kolejne medale dla Marka Kani w tyzwiarstwie szybkim

Panczenista Marek Kania znéw triumfuje. Tym razem w pucharze sSwiata w
Quebec City w Kanadzie. Wychowanek Uczniowskiego Klubu Sportowego Zryw
w Stomczynie w miniong niedziele (4

05.02.2024

Przyjdz 8 lutego na pokazowe zajecia jogi w Opaczy


https://www.konstancinjeziorna.pl/news/sport-i-rekreacja/lodowisko-w-parku-zdrojowym-zaprasza-do-29-lutego
https://www.konstancinjeziorna.pl/news/sport-i-rekreacja/kolejne-medale-dla-marka-kani-w-lyzwiarstwie-szybkim

Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji zaprasza na pokazowe zajecia jogi dla
poczatkujgcych. Odbeda sie one w najblizszy czwartek (8 lutego) o godz. 18.40
w sali gimnastycznej

>

Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji

Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji dysponuje bogatg ofertg zajec sportowo-
rekreacyjnych oraz znacznym zapleczem (hala sportowa, sala fitness, sauna,
sitownia).

Wiecej informacji

Obiekty sportowe i rekreacyjne

Konstancin-Jeziorna jest wymarzonym miejscem do aktywnosci sportowych i
czynnego spedzania wolnego czasu. Na mieszkancdéw i turystéow czekaja:
sitownie plenerowe, wielofunkcyjne boiska, place zabaw, skatepark, sciezka
zdrowia.

Wiecej informacji

Kluby sportowe

Siatkowka, pitka nozna, wrotkarstwo, korfball to tylko niektére z dyscyplin
sportowych, ktére mozna uprawia¢ w klubach dziatajgcych na terenie gminy
Konstancin-Jeziorna.


https://www.konstancinjeziorna.pl/news/sport-i-rekreacja/przyjdz-8-lutego-na-pokazowe-zajecia-jogi-w-opaczy
https://www.konstancinjeziorna.pl/page/gminny-osrodek-sportu-i-rekreacji
https://www.konstancinjeziorna.pl/page/obiekty-sportowe-i-rekreacyjne

Wiecej informacji
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