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Informacje dla uchodzcéw z Ukrainy

inchopmanin ana rpomagan Vepainu

Uchodzcy z Ukrainy moga liczy¢ na wsparcie panstwa polskiego. Wszyscy,
ktorzy uciekli ze swojej ojczyzny z powodu trwajacego konfliktu zbrojnego,
maja zapewniona w naszym kraju bezptatna pomoc medyczna, a uczniowie
- miejsce w szkole. Publikujemy pakiet materiatéw na ten temat.

Od poczatku wojny w Ukrainie do Polski przyjechato juz ponad 600 tys. oséb.
Uchodzcy, ktdrzy znalezli schronienie w naszym kraju, majg zapewniong pomoc na
roznych ptaszczyznach. Ponizej publikujemy informacje na temat bezptatnej opieki
medycznej oraz powszechnej edukacji dzieci i mtodziezy.

Bezptatna pomoc medyczna

e Jesli przebywasz w Polsce z powodu konfliktu zbrojnego na Ukrainie, otrzymasz
bezptatng pomoc medyczna.
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e Jesli Ty lub Twoi bliscy zachorujecie lub bedziecie potrzebowa¢ konsultacji
medycznej, mozecie zgtosic¢ sie do poradni lekarza rodzinnego, poradni
specjalistycznej czy szpitala, ktére udzielajg Swiadczen w ramach umowy z
Narodowym Funduszem Zdrowia.

e Aby uzyska¢ pomoc medyczng, nalezy miec przy sobie zaswiadczenie
wystawione przez Straz Graniczng RP lub odcisk stempla Strazy Granicznej RP
w dokumencie podrdzy, potwierdzajgce legalny pobyt na terytorium RP - po
przekroczeniu granicy od 24 lutego 2022 r. w zwigzku z konfliktem zbrojnym na
terytorium Ukrainy.

e Jesli nie postugujesz sie jezykiem polskim, zachecamy, by na wizyte do lekarza
przyjsc z kims, kto zna jezyk polski i bedzie mégt poméc w ttumaczeniu.

e Informacje o zasadach udzielania Swiadczeh zdrowotnych dla obywateli
Ukrainy, ktérzy przyjechali do Polski po 24 lutego 2022 r. znajdziesz na stronie
Narodowego Funduszu Zdrowia.

o W godzinach wieczornych (18.00-08.00) - za posrednictwem
Teleplatformy Pierwszego Kontaktu.

e Jesli potrzebujesz pomocy (finansowej, humanitarnej, psychologicznej,
prawnej), wejdz na strone: pomagamukrainie.gov.pl.

Gdzie sie zgtosic¢ do lekarza?

Samodzielny Publiczny Zespé6t Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Konstancinie-Jeziornie:

e Przychodnia Rejonowa nr 1 (ul. Warecka 15A, Konstancin-Jeziorna, tel. 22
756 46 93 - poradnia ogdlna, 22 756 48 23 - poradnia dziecieca);

e Przychodnia Rejonowa nr 2 (ul. Pocztowa 6, Konstancin-Jeziorna, tel. 22 756
43 09);

e Wiejski Osrodek Zdrowia w Stomczynie (ul. Wilanowska 277, Stomczyn, tel.
22 754 43 61);

o Wiejski Osrodek Zdrowia w Opaczy (Opacz 8, tel. 22 754 31 70).


https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/pomoc-medyczna-dla-obywateli-ukrainy-zasady-udzielania-i-rozliczania-swiadczen,8149.html
https://www.gov.pl/web/zdrowie/tpk
https://pomagamukrainie.gov.pl/

Nocna i Swigteczna opieka zdrowotna w gminie Konstancin-Jeziorna:

e Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Szpital sw. Anny (ul. Mickiewicza
39, 05-500 Piaseczno, tel. 22 735 41 00);

e Mazowieckie Centrum Rehabilitacji Stocer (ul. Dtuga 40/42, 05-510
Konstancin-Jeziorna, tel. 22 888 29 20, 22 888 29 21).

Powszechna edukacja dzieci i mtodziezy

Uczniowie z Ukrainy majg prawo do kontynuowania nauki w polskiej szkole. Dzieci i
mtodziez w wieku 7-18 lat korzystajg z nauki i opieki na takich samych warunkach
jak polscy uczniowie. Wystarczy, ze rodzice zgtoszg sie do danej placowki i wypetnig
stosowne dokumenty. W sytuacji, gdy dana szkota nie bedzie dysponowata miejscem
dla ukraihskiego ucznia, gmina skieruje go do innej placéwki na swoim terenie.

Na terenie gminy Konstancin-Jeziorna funkcjonuje szes¢ publicznych szkét
podstawowych. Sg to:

o Szkota Podstawowa nr 1 im. Kardynata Stefana Wyszynskiego
o ul. Wojewddzka 12, Konstancin-Jeziorna, tel.: 22 756 41 58;
e
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o e-mail: sekretariat splkj [dot] pl.

« Szkota Podstawowa nr 2 im. Stefana Zeromskiego
o ul. Zeromskiego 15, Konstancin-Jeziorna, tel. 22 756 41 91;
@

o e-mail: sp2 zs2-konstancin [dot] edu [dot] pl.

e Szkota Podstawowa nr 3 im. ks. Jana Twardowskiego
o ul. Bielawska 57, Konstancin-Jeziorna, tel.: 22 756 42 82;
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o e-mail: sekretariat sp3kj [dot] pl.

e Szkota Podstawowa nr 4 im. Jana Mejstera
o ul. Wilanowska 218, Konstancin-Jeziorna, tel.: 22 754 44 10;
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o e-mail: sekretariat slomczyn [dot] edu [dot] pl.

« Szkota Podstawowa Integracyjna nr 5 im. Zotnierzy Armii Krajowej
Batalionow , Krawiec” i NSZ ,Maczynski”
o ul. Szkolna 7, Konstancin-Jeziorna, tel. 22 756 43 07;
e
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o e-mail: sekretariat szkolaintegracyjnanr5 [dot] pl.

o Szkota Podstawowa nr 6 im. Macieja Rataja
o Opacz 9, Konstancin-Jeziorna, tel. 22 754 28 72;
@

o e-mail: sp6 opacz [dot] edu [dot] pl.

Dla ucznidéw, ktérzy nie postuguja sie jezykiem polskim w stopniu umozliwiajgcym
korzystanie z nauki, dyrektor szkoty bedzie mégt zorganizowa¢ dodatkowe zajecia
jezyka polskiego. W szkole moze by¢ takze utworzony oddziat przygotowawczy, w
ramach ktérego nauczanie bedzie dostosowane do mozliwosci i potrzeb ucznia.
Uczeh moze réwniez korzysta¢ z pomocy osoby mdéwigcej po ukrainsku zatrudnionej
w charakterze pomocy nauczyciela, a takze korzystac¢ z dodatkowych zajec
wyrownawczych (w zakresie przedmiotéw nauczania) organizowanych przez organ
prowadzgcy szkote. Uczniowie cudzoziemcy moga tez liczy¢ na wsparcie
psychologiczno-pedagogiczne. Takg pomoc organizuje w szkole dyrektor.

Ponizej publikujemy materiaty przygotowane przez Ministerstwo Edukacji i Nauki.
Znalazty sie w nich praktyczne wskazéwki dotyczace zapisania dziecka do szkoty
oraz praw, jakie przystugujg uczniom z zagranicy w polskich szkotach. Informacja
zostata opracowana w jezyku polskim i ukrainskim.

3 noYaTKy BiHW B YKpaiHi Ao Monbwi npmnbyno noHaa 600 Tucsay niogen. bixxeHusam,
AKI 3HAWLWAM NPUTYIOK Y HaWi KpaiHi, HAAAETbCA JOMOMOra Ha pi3HUX PIBHAX.
Hun>x4ye mu nybnikyemo iHpopmauito npo 6e3kowToBHE Mean4yHe 06CNyroByBaHHS Ta
3arajbHy OCBITY AiTen.



Be3KowWTOBHEe Megn4yHe 00CNyropByBaHHS

e AKLLO B NepebyBa€eTe Ha TepuTopii MonbLli Yepe3 36 poNHUN KOHMNIKT B
YKpaiHi, B Mo)XeTe oTpuMaTn 6e3KOLWTOBHY MeANYHY A0MNOMOry.

e AKLO0 By 4m Bawi 6n1un3bki 3axBopinm abo notpebyete Mean4HOi KOHCYNbTalil,
Bun MoxeTe BigBigaTn ambynaTopito CiMenHOro nikaps, crneuianizoBaHy KNiHiky
4Yun NiKapHIo, SKi HaZaTb NOCAYrX 3a 4OroBOPOM 3 HauioHanbHUM (hOHAOM
340pPO0B'4.

e [1N9 OTPUMaHHA MeaAnYHOoI 4onoMorn HeobxigHO MaTu OOBIAKY, BUOAHY
MpukopAoHHOW cny>xboto Pecnybniku MNonbuwa 4m BiabUTOK WTamna
MpuKopAoHHOT cny>Xbun Pecnybniku Mosbla B NPOI3HOMY AOKYMEHTI, WO
nigTBepO)XyeE neranbHe nepebyBaHHA Ha TepuTopii Pecnybnikn MonbLwi - nicns
nepeTunHy KopaoHy 3 24 ntoToro 2022 poky y 3B'A3KYy 3i 30pONHUM KOHGNIKTOM
Ha TepuTopil YKpaiHu.

e AKLLO Bn He BOsIOAIETE MNOJILCLKOK MOBOK, PaanMOo NMPUNTM Ha NPUAOM 40
nikaps 3 ocoboto, AKa 3HAE NOJIbCbKY MOBY i 3MO>Xe AonNoMorTi Bam 3
nepeksiagom.

e [H(bopMaUio NPO NPUHLNNN HaLAaHHA MeOUYHUX MOCAYr rpoMaasHaM YKpaiHuy,
AaKi npnbynun go Monbli nicna 24 notoro 2022 poKy, MOXXHa 3HaAUTW 3a LM
nocunaHHAM: HauioHanbHMIN (hoHO OXOPOHW 340pPO0OB'S.

o Y BeyipHin Ta HiYyHMK Yac (3 18.00 no 08.00 rogmnHm) - NnpocnmMo
KOHTaKTyBaTu 4yepes TenennaTtgopmy lMNepwioro KoOHTaKTy:
www.gov.pl/web/zdrowie/tpk.

e Slkwo Bam HeobxigHa 6yab sika gonomMora (piHaHCOBa, rymMaHiTapHa,
MCUXONOrivyHa, rpuanyHa), NPOCUMO CKOPUCTATUCS iIHPOPMaLIED, PO3MILLEHOIO
Ha Beb-canTi: pomagamukrainie.gov.pl.

Kyaou 3BepHYTUCS 00 Nikapsa?

He3anexHuin rpoMaiCbKUN KOMMJIEKC OXOPOHW 300p0B'sa B M. KOHCTaHUMH-E3epHa:


https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/pomoc-medyczna-dla-obywateli-ukrainy-zasady-udzielania-i-rozliczania-swiadczen,8149.html
https://www.gov.pl/web/zdrowie/tpk
https://www.konstancinjeziorna.plpomagamukrainie.gov.pl

Przychodnia Rejonowa nr 1 (ul. Warecka 15A, Konstancin-Jeziorna, tel. 22
756 46 93 - 3arasibHa NMOAiKAiHIKa, 22 756 48 23 - onTa4a NoJiKiHiKa);
Przychodnia Rejonowa nr 2 (ul. Pocztowa 6, Konstancin-Jeziorna, tel. 22 756
43 09);

Wiejski Osrodek Zdrowia w Stomczynie (ul. Wilanowska 277, Stomczyn, tel.
22 754 43 61);

Wiejski Osrodek Zdrowia w Opaczy (Opacz 8, tel. 22 754 31 70).

HiyHUI Ta CBATKOBUWN MegnYHUW OO0rnsa;:

e Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Szpital sw. Anny (ul. Mickiewicza
39, 05-500 Piaseczno, tel. 22 735 41 00);

e Mazowieckie Centrum Rehabilitacji Stocer (ul. Dtuga 40/42, 05-510
Konstancin-Jeziorna, tel. 22 888 29 20, 22 888 29 21).

A

3arasibHa OCBiTa giTeM i nipniTKiB

LLlo noTpibHO 3pobuTH, W06 3anncaTn AUTUHY A0 WKOAN Y MonbLi?

e 36epiTb ALOKYMEHTWN NPO nornepenHE HaB4YaHHA ANTUHW (aTecTaTn, LOBIAKN
TOWoO). AKLWLO Yy BaC IX HEMAE - HANUWITb 3asBY NPO 3arajibHy KiNbKiCTb
3aKiH4YeHUX POKiB HaB4YaHHA i3 3a3HAaYeHHSM 3aKnady, B SKOMy HaB4anacs
AVTUHa.

e 3B'AXKIiTbCA 3 BUBpPaHOIO BaMM MNOJIbCbKOI LLUKOJIO | NoganTe 3asBy Npo
MPUNHATTSA Yy WKOY. PilLULEHHA NPO NPUUHATTA NMPUAMAE OUPEKTOP.

e [lo4aTKOBa LLUKOJ1a B PanoHi, Ae BM XXNBeTe, MOBUHHA MPUNHATWN Bally OUTUHY.
[HWI NoYaTKOBI Ta cepefHi LWKOAU NMPUAMaoTb AiTEN Y Mipy HAassBHOCTI BiJIbHUX
MiCLb.

e AKLLO Yy BUBpaHin WKOMi B AaHOMY KJlaCi HEMAE MiClb, 3B SXKiTbCA 3
ynpasBsiHHAM FMiHW, B AKi BN )XUBETE, | NONPOCiTb BKasaTn LLUKOJY, AKY Balla
ONTNHaA 3MOXKe BiOBiAyBaTW.

MouyaTkoBi WKonu B 'MiHi Konstancin-Jeziorna:



MouyaTkoBa wkKosa Nol
o ul. Wojewoddzka 12, Konstancin-Jeziorna, tel.: 22 756 41 58, 22 754 68 20;
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o e-mail: sekretariat splkj [dot] pl.

MouyaTkoBa wkKoJsia No2
o ul. Zeromskiego 15, Konstancin-jeziorna, tel. 22 756 41 91, 22 754 03 39;
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o e-mail: sp2 zs2-konstancin [dot] edu [dot] pl.

MouyaTkoBa wkKosna No3
o ul. Bielawska 57, Konstancin-Jeziorna, tel.: 22 756 42 82, 22 754 26 53;
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o e-mail: sekretariat sp3kj [dot] pl.

NMouyaTkoBa wWKosna Nod
o ul. Wilanowska 218, Konstancin-Jeziorna, tel.: 22 754 44 10, 22 484 22 00;
@

o e-mail: sekretariat slomczyn [dot] edu [dot] pl.

MouyaTkoBa wKosia No5
o ul. Szkolna 7, Konstancin-Jeziorna, tel. 22 756 43 07; 22 754 43 77;
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o e-mail: sekretariat szkolaintegracyjnanr5 [dot] pl.

MouyaTkoBa wkKona No6
o Opacz 9, Konstancin-Jeziorna, tel. 22 754 28 72;
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o e-mail: sp6 opacz [dot] edu [dot] pl.

Ha wo Mae npaBo Bawa aoMTUHA B WKoni B NMonbLy,i?

e HaB4yaHHSA giTen i Monofdi y BiLi 7-18 pokiB y Aep>XaBHUX LLKOJIaxX
H6e3kowToOBHE. HE3HAHHA ONTMHOK MOJIbCbKOT MOBU HE € MepeLKo Ao A



NPUUHATTS 40 LWKOJN.

e [119 y4HIB, AKi He4OCTaTHbLO BOJIOAIIOTL MNOJIbCbKOKO MOBOIO, LLKOJIa OPraHi3oBYyeE
A00aTKOBI 6E3KOLITOBHI YPOKN MObCbKOT MOBW. Y LWWKOJiI TaKOX MOXXYTb ByTu
CTBOpPEHI T. 3B MiAroTOBYI Big4iIeHHS.

¢ |[HO3E€MHIi Y4HIi MOXKYTb CKOPUCTATUCh KOPEKLINHUMN 3aHATTAMN 3 HAaBYaJIbHUX
npeameTis..

e Y4yHi Ta iX 6BaTbKM MOXXYTb PO3pax0oBYBaTU Ha MCMUXOJIOro-rnefarorivyny
A0MoMory y 3B's3Ky 3 MirpauinHMM OOCBiAOM, HagaHy, 30Kpema, NCnxosioramu,
negaroramMu i negaroriyHUMM TepaneBTaMn.

Hu>xxye mu nybnikyemo maTtepianu, NiarotToBneHi MiHICTepCTBOM OCBITW i HAYKW.
BOHWM MiCTATb NpakKTUYHI Nopagn WOAO0 3apaxyBaHHA AUTUHN 0 LWKOJW Ta Npas
IHO3eMHUX YYHIB Y NOJIbCbKUX LWKONax. IHhopMauisa nigroTossieHa NoJsibCbKOK Ta
YKPaAIHCbKOO MOBaMW.
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