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W konstancinskiej Dwojce powstanie klasa
ptywacka

2024-02-27

fot. IKS Konstancin

To dobra wiadomos¢ dla matych sportowcéw. W Szkole Podstawowej nr 2 w
Konstancinie-Jeziornie powstanie, od wrzesnia tego roku, pierwsza w
gminie klasa ptywacka dla uczniéw zaczynajacych nauke. Jej utworzenie to
owoc wspoétpracy placéwki z Integracyjnym Klubem Sportowym Konstancin.

Ptywanie jest jedng z najszybciej rozwijajgcych sie dyscyplin sportowych w naszej
gminie. Duza w tym zastuga Integracyjnego Klubu Sportowego Konstancin,
dziatajgcego od 2008 r. To jego zawodnicy, w gtdwnej mierze uczniowie Dwéjki,
zdobywajg liczne medale i wyrdznienia w najwazniejszych zawodach wojewddzkich i
ogdélnopolskich.

Owoc wspotpracy
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Wtasnie z mysla o popularyzacji tego sportu w naszej gminie Katarzyna Chiszko,
dyrektorka Szkoty Podstawowej nr 2 oraz Aleksandra Golon, koordynatorka szkolenia
sportowego w IKS Konstancin, podjety wspodtprace w zakresie stworzenia
profesjonalnych warunkéw do rozwoju dydaktycznego i sportowego uczniéw. Jej
owocem jest utworzenie, od wrzesnia tego roku, pierwszej klasy sportowej o profilu
ptywackim, na co zielone Swiatto data gmina Konstancin-Jeziorna, jako organ
prowadzgcy szkote.

W klasie ptywackiej plan lekcji zaktada rozszerzony program zaje¢ wychowania
fizycznego, w wymiarze 10 godzin tygodniowo. Na uczniéw czekajg 3 godziny WF-u
oraz 7 godzin szkolenia sportowego, obejmujgcego m.in. gry zespotowe, gimnastyke
czy lekkoatletyke. Oprécz tego réwnolegle realizowany bedzie program ksztatcenia
ogdélnego. - Dzieci w klasie sportowej zostang wyposazone w szeroki wachlarz
umiejetnosci ruchowych z réznych dyscyplin - podkresla Aleksandra Golon. - Te
wykazujgce zdolnosci ptywackie bedg miaty mozliwos¢ rozwijania swojej pasji na
poziomie wyczynowym.

Rekrutacja

O przyjecie do klasy ptywackiej moga ubiegac sie dzieci urodzone w 2017 r., ktére
mieszkajg w gminie Konstancin-Jeziorna. - Przy naborze nie obowigzuje rejonizacja -
wyjasnia Katarzyna Chiszko, dyrektorka SP nr 2. - Od kandydata wymagany jest
m.in. dobry stan zdrowia, potwierdzony zaswiadczeniem od lekarza pediatry.

Dodatkowo na mtodych sportowcdw czeka test sprawnosciowy, obejmujacy test
koordynacji ruchowej i gibkosci. Co wazne, dzieci nie muszg umiec ptywad, ale nie
powinny tez bac sie samodzielnego wejscia do basenu czy zanurzenia gtowy w
wodzie.

Rekrutacja do klas pierwszych szkét podstawowych na rok szkolny
2024/2025 bedzie prowadzona od 4 do 29 marca br. Szczego6towe informacje
dostepne sa na stronie internetowej szkoty: zs2-konstancin.edupage.org zaktadka:
Rekrutacja 2024/2025.
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