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Harcerze ucza udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej
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Harcerski i harcerze z hufca Uroczysko Konstancin odwiedzili Szkote
Podstawowa nr 4 w Stomczynie, gdzie przeprowadzili zajecia z udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej. Wzieto w nich udziat ponad 40 uczniow.
To pierwsza taka inicjatywa, ale na pewno nie ostatnia. W planach sa
spotkania w kolejnych placowkach.

Zasady udzielania pierwszej pomocy powinien zna¢ kazdy. Uczniowie Szkoty
Podstawowej nr 4 w Stomczynie poznali je dzieki harcerzom z hufca ZHP Uroczysko
Konstancin, ktérzy w miniony pigtek (12 kwietnia) przeprowadzili w placowce zajecia
edukacyjne dla dzieci z klas 2-5. Wzieto w nich udziat tgcznie ponad 40 oséb.

Teoria i praktyka


https://www.konstancinjeziorna.pl/sites/default/files/obrazek/2024-04/g%C5%82%C3%B3wme%20mniejsze.JPG

Organizatorzy zajec - harcerki i harcerze z 7 Konstancihskiej Druzyny Wedrowniczej
»Witula” i 15 Konstancinskiej Druzyny Wedrowniczej ,Lawenda” - zadbali o to, aby
program szkolenia byt atrakcyjny i wartosciowy. - Uczniowie dowiedzieli sie m.in. co
robi¢ w przypadku krwotoku z nosa i skaleczenia czy jak utozy¢ osobe poszkodowang
W pozycji bezpiecznej - wymienia Aleksandra Wicik, rzeczniczka prasowa hufca
Uroczysko Konstancin. - Nie zabrakto tez instrukcji zgtaszania zdarzenia pod numer
alarmowy 112.

Dodatkowo starsi uczniowie na fantomach mogli prze¢wiczy¢ resuscytacje
kragzeniowo-oddechowa. - Traf chciat, ze po zakohczonych zajeciach jeden z harcerzy
wykorzystat swoje ratownicze umiejetnosci, udzielajagc pomocy w szkolnej stotéwce -
dodaje Aleksandra Wicik.

Kolejne spotkania

Organizacja zajec z udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej byta pierwszym
takim przedsiewzieciem konstancinskich harcerzy, ale na pewno nie ostatnim.
Druhny i druhowie liczg na wspétprace z kolejnymi placéwkami osSwiatowymi. Warto
doda¢, ze w Uroczysku Konstancin dziata réwniez Harcerski Klub Ratowniczy
~Eskulap”, ktéry promuje wiedze o udzielaniu pierwszej pomocy, zabezpiecza rézne
imprezy oraz organizuje szkolenia.

Galeria zdjed



https://www.konstancinjeziorna.pl/sites/default/files/styles/watermark/public/galerie/2024-04/mniejsze%204.JPG?itok=N9CIs0QQ

et 2dgveni
‘.f;a g stalo i
Stgn ks peteban
Pettonic siz
et

Adres zrodtowy: https://www.konstancinjeziorna.pl/index.php/news/ukraina-
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