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Gminny Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Uzaleznien rozszerzyt swoja oferte wsparcia. Od 11 czerwca 2024 r.
mieszkancy gminy Konstancin-Jeziorna moga bezptatnie skorzystac z
pomocy terapeuty uzaleznien. Specjalistka petni dyzur w kazdy wtorek w
godz. 10.00-15.00.

Gminny Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznienh
miesci sie w budynku przy ul. Mirkowskiej 54A lok. 2 na osiedlu Mirkéw. Osoby
zmagajace sie z réznego rodzaju uzaleznieniami - np. od alkoholu, narkotykéw czy
dopalaczy - lub ich bliscy moga uzyska¢ w nim bezptatng pomoc.

Nowy specjalista

W punkcie dyzur petnig specjalisci m.in. psycholog i kurator sgdowy. 11 czerwca
2024 r. do tego grona dotaczyta terapeutka uzaleznieh - Matgorzata
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Szczurowska. Jest ona dostepna dla mieszkancéw gminy Konstancin-Jeziorna w
kazdy wtorek (z wyjatkiem dni swiatecznych) w godz. 10.00-15.00. W
pozostate dni dyzur petnia:

o Katarzyna Grabowska - psycholog: sroda w godz. 11.30-15.45 oraz
piatek 16.30-21.15;

e Agnieszka Kempa - kurator sgdowy: piatek w godz. 10.00-13.00 (porady w
sprawach wymagajacych interwencji zwtaszcza dotyczacych ochrony oséb
nieletnich);

e Barbara Robaszkiewicz - psycholog: czwartek w godz. 17.00-20.00
(problemy narkotykowe, porady, konsultacje, pomoc terapeutyczna).

Spotkanie w punkcie konsultacyjnym warto wczesniej umoéwic¢ dzwoniac
pod numer tel.: 22 754 35 35.

Pomaranczowa linia dla rodzicow

Ponadto rodzice dzieci pijgcych alkohol i zazywajgcych srodki psychoaktywne moga
uzyska¢ wsparcie na ,,Pomaranczowej linii”. Swiadczy ona pomoc psychologiczna
oraz informacyjng zwigzang z dotarciem do specjalistycznych placéwek zajmujgcych
sie uzaleznieniami. Wystarczy zadzwonic¢ pod nr tel.: 801 140 068.
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