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W czwartek (3 kwietnia), w godz. 10.00-12.00, w Osrodku Pomocy
Spotecznej w Konstancinie-Jeziornie odbedzie sie spotkanie informacyjne
na temat renty wdowiej. Poprowadza je pracownicy Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych, ktorzy odpowiedza na pytania i wyjasnia zasady ustalania
prawa do nowego swiadczenia.

Od 1 stycznia do 30 czerwca 2025 r. w Zaktadzie Ubezpieczeh Spotecznych mozna
sktada¢ wnioski o tzw. rente wdowig, ktdra tgczy rente rodzinng z innymi
Swiadczeniami emerytalno-rentowymi wyptacanymi przez ZUS, Kase Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego, Ministerstwo Sprawa Wewnetrznych i Administracji czy
inne instytucje.

Dla kogo?

Aby otrzymac rente wdowig, nalezy spetni¢ nastepujgce warunki:
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miec¢ ukonczone 60 lat (kobiety) lub 65 lat (mezczyzni;

pozostawac we wspdélnosci matzenskiej do dnia Smierci matzonka;

nabyc¢ prawo do renty rodzinnej po zmartym matzonku nie wczesniej niz po
ukonczeniu 55 lat (kobiety) i 60 lat (mezczyzni);

nie pozostawac obecnie w zwigzku matzehskim.

Prawo do taczenia Swiadczen z rentg rodzinng przystuguje wytacznie po ostatnim
matzonku. W przypadku zawarcia nowego zwigzku matzenskiego wyptata
Swiadczenia zostaje wstrzymana.
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Wysokosc¢ swiadczenia

Obecnie wdowy i wdowcy mogg pobiera¢ jedno Swiadczenie - rente rodzinng lub
wtasne Swiadczenie (np. emeryture, rente z tytutu niezdolnosci do pracy, emeryture
rolniczg). Od 2025 r. osoby uprawnione beda mogty wybiera¢ miedzy:

e petng rentg rodzinng oraz 15 proc. wtasnego Swiadczenia;
e petnym wiasnym swiadczeniem oraz 15 proc. renty rodzinnej.

Od 1 stycznia 2027 r. drugi sktadnik Swiadczenia wzrosnie z 15 proc. do 25 proc.
Mozliwos¢ tgczenia Swiadczeh obejmie réwniez osoby pobierajgce zasitek lub
Swiadczenie przedemerytalne, emeryture pomostowga, nauczycielskie Swiadczenie
kompensacyjne oraz rente szkoleniowqa. tgczna wysokos¢ swiadczen nie moze
przekroczy¢ trzykrotnosci najnizszej emerytury (obecnie 5342,88 zi).

Terminy sktadania wnioskow

Whnioski o rente wdowig mozna sktada¢ do 30 czerwca 2025 r. Swiadczenie bedzie
przyznawane od miesigca ztozenia wniosku, ale nie wczesniej niz od 1 lipca 2025 r.
Osoby, ktére pobierajg juz rente rodzinng oraz wtasne Swiadczenie, nie muszg
dotgczac dodatkowych dokumentéw. Wniosek mozna ztozy¢ w dowolnym organie
emerytalno-rentowym, takim jak ZUS, KRUS, WBE, ZER-MSWiIA czy BESW, w ktorym
wnioskodawca jest uprawniony do jednego ze Swiadczen: emerytury, renty wtasnej
lub renty rodzinnej.

Spotkanie eksperckie



Osoby zainteresowane szczegotami dotyczacymi renty wdowiej zapraszamy
na eksperckie spotkanie informacyjne organizowane przez Osrodek
Pomocy Spotecznej w Konstancinie-Jeziornie. Odbedzie sie ono w najblizszy
czwartek (3 kwietnia) w sali konferencyjnej przy ul. Rycerskiej 13. Poczatek
o godz. 10.00.

Adres zrodtowy: https://www.konstancinjeziorna.pl/index.php/news/wszystko-o-
rencie-wdowiej-na-spotkaniu-z-pracownikami-zus



