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Ochtoda w upaty? Skorzystaj z mgietki i zdrojow
miejskich

2025-07-02

W najblizszych dniach czekaja nas wyjatkowo wysokie temperatury -
wedtug prognoz, 2-3 lipca stupki rteci moga siegna¢ nawet 36°C. Na
mieszkancéw i turystow odwiedzajacych Konstancin-Jeziorne czeka

chtodzaca mgietka w Parku Zdrojowym oraz miejskie zdroje, ktore pomoga

ugasic pragnienie.

Synoptycy zapowiadajg wyjatkowo gorgce dni - temperatura we wtorek i srode (2-3
lipca) moze przekroczy¢ 30°C, a miejscami siegng¢ nawet 36°C. Taka pogoda moze

by¢ niebezpieczna dla zdrowia, szczegdlnie dla dzieci, senioréw, oséb przewlekle

chorych i mniej samodzielnych. Upat Zle znosza réwniez zwierzeta. Warto ograniczy¢
przebywanie na stoncu w najgoretszych godzinach, pi¢ duzo wody oraz szukac cienia

lub ochtadzac sie w miejscach z dostepem do wody.

Bramka zraszajaca przy sitfowni plenerowej
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W odpowiedzi na prognozowane upaty Zaktad Gospodarki Komunalnej uruchomit
bramke zraszajgcg. Urzadzenie znajduje sie przy sitowni plenerowej w Parku
Zdrojowym i dziata w najgoretsze dni w godzinach od 11.00 do 20.00. Wytwarzana
chtodzaca mgietka przynosi ulge spacerowiczom i osobom aktywnym fizycznie. Co
wazne - zraszacz zuzywa az 0 90% mniej wody niz tradycyjne kurtyny wodne.

Zdroje miejskie - woda dobrej jakosci

W upalne dni warto rowniez korzysta¢ z miejskich zdrojéw z woda pitng. Znajduja sie
one w trzech miejscach w Parku Zdrojowym: w poblizu pomnika sw. Jana Pawta lI,
przy tezni solankowej oraz obok amfiteatru. Poidetka dziatajg od wiosny do wczesnej
jesieni, a zasilajgca je woda pochodzi z gminnego wodociggu i spetnia rygorystyczne
normy jakosci - jej parametry sg regularnie badane.

Nie zapominajmy o odpowiednim nawodnieniu - zaréwno swoim, jak i naszych
bliskich. Szczegdlnej troski w czasie upatdw wymagajg osoby starsze, dzieci oraz
zwierzeta, ktére wyjatkowo Zle znoszg wysokie temperatury.
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