KONSTANCIN

-JEZIORNA
wiecej niz

uzdrowisko

Opublikowano: Konstancin-Jeziorna (www.konstancinjeziorna.pl)

Seniorzy otrzymaja telemedyczne opaski
bezpieczenstwa
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Konstancinscy seniorzy moga otrzymacd telemedyczne opaski
bezpieczenstwa, ktdére pozwalaja na zdalne monitorowanie stanu zdrowia i
wezwanie pomocy w hagtych wypadkach. To czes¢ rzadowego programu
»Korpus Wsparcia Senioréw”, realizowanego przez miejscowy Osrodek
Pomocy Spotecznej. Udziat w nim jest bezptatny.

W trosce o bezpieczehstwo i komfort zycia najstarszych mieszkahcéw naszej gminy,
Osrodek Pomocy Spotecznej w Konstancinie-Jeziornie realizuje rzgdowy program
»Korpus Wsparcia Senioréow”. W ramach drugiego modutu zakupione zostang opaski
bezpieczehstwa, ktére pozwalajg na zdalne monitorowanie stanu zdrowia i wezwanie
pomocy w nagtych wypadkach.
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Zgtos sie do osrodka

Osoby zainteresowane udziatem w programie i otrzymaniem opaski bezpieczehstwa
powinny skontaktowac sie z OPS-em - telefonicznie (nr 22 756 34 84 wew. 28) lub
osobiscie w siedzibie przy ul. Rycerskiej 13, w godz. 8.30-15.30.

Z tej formy wsparcia mogg skorzysta¢ osoby w wieku 60 lat i wiecej, ktére ze
wzgledu na stan zdrowia majg trudnosci z samodzielnym funkcjonowaniem. Opaska
przystuguje zaréwno seniorom mieszkajagcym samotnie, jak i tym, ktorzy mieszkajg z
rodzing, lecz nie majg zapewnionej statej opieki.

Jak dziata opaska bezpieczenstwa?

Opaska, przypominajgca zegarek, wyposazona jest w karte SIM oraz czujniki
monitorujgce stan zdrowia uzytkownika. Umozliwia ona bezposredni kontakt z
catodobowym centrum teleopieki. W razie potrzeby senior moze jednym przyciskiem
wezwac pomoc, a dyzurujgcy ratownik oceni sytuacje i odpowiednio zareaguje -
informujac rodzine lub zawiadamiajgc stuzby ratunkowe.

Urzadzenie reaguje takze automatycznie - wysyta sygnat alarmowy w przypadku
wykrycia upadku, utraty przytomnosci czy nagtego pogorszenia samopoczucia. To
rozwigzanie, ktdre moze znaczgco podnies¢ poziom bezpieczenstwa i komfortu zycia
0s6b starszych.

Wiecej informacji

Program jest wspoétfinansowany z dotacji celowej budzetu panstwa. Bedzie
realizowany do 31 grudnia 2025 r. lub do wyczerpania dostepnych srodkéw.
Decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Wiecej informacji dostepnych jest na stronie
internetowej Osrodka Pomocy Spotecznej.
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