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Sport, rekreacja i zabawa, czyli ferie w GOSIR -
zapisy 18-19 grudnia

2025-12-18

Czas pomyslec o feriach zimowych, te juz za nieco ponad miesiac. Jak co
roku na aktywny wypoczynek zaprasza uczniow Gminny Osrodek Sportu i
Rekreacji w Konstancinie-Jeziornie. Czeka sporo atrakcji. Zapisy beda
prowadzone w dniach 18-19 grudnia br.

Ferie w wojewddztwie mazowieckim rozpoczng sie 19 stycznia i potrwajg do 1
lutego. Choc¢ do tego czasu pozostat jeszcze ponad miesigc, warto juz teraz
zaplanowac zimowy wypoczynek. Na aktywne i petne atrakcji , Ferie na sportowo”
zaprasza tradycyjnie Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Konstancinie-Jeziornie.

Aktywne ferie

Jak co roku czeka bogaty program zajec¢ skierowanych do ucznidéw z gminy
Konstancin-Jeziorna w wieku 8-15 lat (roczniki 2018-2011). Dzieci i mtodziez bedg
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mogli sprobowac swoich sit w popularnych dyscyplinach sportowych, sprawdzi¢ sie
na torach sprawnosciowych, wzig¢ udziat w grach i zabawach, a takze potrenowa¢
przy muzyce. To wszystko w hali sportowej przy ul. Stefana Zeromskiego 15 i pod
okiem doswiadczonych wychowawcdéw. Nie zabraknie tez wizyt na miejskim
lodowisku w Parku Zdrojowym, gdzie instruktor poprowadzi nauke jazdy na tyzwach.

Zapisy dwa dni

~Ferie na sportowo” zaplanowano w dwdch turnusach: pierwszy w dniach 19-23
stycznia 2026 r. oraz drugi w dniach 26-30 stycznia 2026 r. Codzienny program
realizowany bedzie w godz. 8.00-16.00. Aby wziac udziat w zajeciach, nalezy
zapisac dziecko w dniach 18-19 grudnia 2025 r. w biurze GOSIR (w godz.
8.00-16.00) lub w kasie obiektu (w godz. 16.00-20.00).

Warunkiem udziatu w zajeciach jest dostarczenie wypetnionej i podpisanej przez
rodzica lub opiekuna karty zgtoszeniowej (do pobrania ponizej). Koszt to 200 zt za
jeden tydzien lub 400 zt za dwa tygodnie. Wptate nalezy dokona¢ do 14 stycznia
2026 r. na konto:

79 8002 0004 0215 4239 2002 0101 - po wczesniejszym zakwalifikowaniu dziecka
do akcji. Trzeba pamietad, ze liczba miejsc jest ograniczona - decyduje kolejnos¢
zgtoszen.

Szczego6towe informacje mozna uzyskac¢ pod numerami telefonéw: 730 535 004 lub
22 754 61 86.

Do pobrania
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Regulamin zajec sportowo-rekreacyjnych w czasie Ferii Zimowych. 70.76 KB
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