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Zima pamietajmy o ptakach, ale dokarmiajmy
madrze
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Fot. A. Pietka

Utrzymujace sie silne mrozy sprawiaja, ze dzikie ptaki coraz czesciej
potrzebuja naszej pomocy. Pamietajmy jednak, ze nie kazdy pokarm jest
dla nich odpowiedni. Bezpieczne i zdrowe pozywienie - w postaci ziaren i
nasion - dostepne jest w specjalnych automatach z karma dla kaczek, m.in.
w Parku Zdrojowym.

Zima pamietajmy o ptakach - to wtasnie w tym okresie najbardziej potrzebujg
naszego wsparcia. Mréz i Snieg utrudniajg im dostep do naturalnego pozywienia,
dlatego coraz czesciej pojawiajg sie w naszym najblizszym otoczeniu. W takich
sytuacjach szczegdlnie istotne jest przestrzeganie zasad odpowiedzialnego
dokarmiania.


https://www.konstancinjeziorna.pl/sites/default/files/obrazek/2026-01/IMGP3773.jpg

Chleb szkodzi

Trzeba pamietad, ze chleb oraz inne produkty piekarnicze, cho¢ chetnie zjadane
przez ptaki, moga stanowi¢ dla nich powazne zagrozenie. Ich uktad pokarmowy nie
jest przystosowany do trawienia pieczywa, zwtaszcza solonego, a jego regularne
spozywanie moze prowadzi¢ do chordb, a nawet do Smierci zwierzat.

Jesli chcemy realnie poméc ptakom, warto skorzystac¢ z automatéw z karma dla
kaczek. Na terenie miasta sg dwa takie urzadzenia - jedno znajduje sie w Parku
Zdrojowym, w poblizu ktadki pieszo-rowerowej nad rzeka Jeziorka, a drugie przy
oczku wodnym na skwerze im. Stanistawa Likiernika. Dostepne w nich ziarna s nie
tylko chetnie zjadane, ale przede wszystkim bezpieczne i korzystne dla zdrowia
ptakow.

Madra pomoc

Ptaki mozna dokarmiac¢ takze podajgc im m.in. ziarna zbéz, nasiona, orzechy,
suszone owoce czy gotowane warzywa - zawsze bez dodatku soli. Nalezy jednak
pamietac, aby rodzaj pozywienia dostosowac do potrzeb konkretnych gatunkéw.
Pomocne wskazéwki mozna znalez¢ na tablicach edukacyjnych umieszczonych na
terenie Parku Zdrojowego, przy oczku wodnym naprzeciwko Centrum Handlowego
Stara Papiernia oraz w poblizu pomostu kajakowego, ktdore przypominajg o zasadach
bezpiecznego dokarmiania ptakdéw oraz wskazujg, jakie pozywienie jest dla nich
odpowiednie, a jakiego nalezy unikad.
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