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Pomoc - uzaleznienia, przemoc

Jezeli ty lub ktos z twoich bliskich ma problem z agresja, alkoholem,
narkotykami, dopalaczami lub innymi uzaleznieniami mozesz zgtosic sie o
bezptatna pomoc do:

e Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie
ul. Rycerska 13, 05-510 Konstancin-Jeziorna
tel.: 22 756 34 84, 22 756 34 85

e Gminnego Punktu Konsultacyjnego Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemdéw Uzaleznien
ul. Mirkowska 54A lok. 2, 05-520 Konstancin-Jeziorna
tel. 22 754 35 35

W punkcie dyzury petnia:

o Matgorzata Szczurowska - terapeutka uzaleznien: wtorek w godz.
10.00-15.00;

o Katarzyna Grabowska - psycholog: sroda w godz. 11.30-15.45, pigtek
16.30-21.15;

o Agnieszka Kempa - kurator sgdowy: pigtek w godz. 10.00-13.00
(udzielanie porad, w sprawach wymagajacych interwencji zwtaszcza
ochrony 0so6b nieletnich).

e Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
o Dyzury Komisji: sSroda w godz. 16.00-19.00.



o Cztonek Komisji - Elzbieta Rézanska (tel. 22 484 24 36).

o« Pomaranczowej Linii - ogélnopolskiego telefonu zaufania dla oséb
naduzywajgcych alkoholu i narkotykéw, rodzicbw mtodych ludzi
naduzywajgcych alkoholu i narkotykéw - nr tel. 801 14 00 68,
www.pomaranczowalinia.pl.
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