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Konstancinska teznia solankowa ma juz 45 lat

2023-10-23

W tym roku mija 45. rocznica ukonczenia 2. etapu budowy tezni
solankowej. Z tej okazji 19 pazdziernika w Konstancinskim Centrum
Hydroterapii Eva Park Life & Spa odbyta sie jubileuszowa konferencja z
udziatem przedstawicieli samorzadu oraz gosci specjalnych.

Obchody jubileuszu 45-lecia konstancinskiej tezni solankowej poprowadzit wybitny
aktor Olgierd tukaszewicz. Na zorganizowanej z tej okazji konferencji nie zabrakto
wtadz samorzadowych, w tym Kazimierza Jahczuka - burmistrza gminy oraz Agaty
Wilczek - przewodniczacej Rady Miejskiej Konstancin-Jeziorna, a takze
przedstawicieli lokalnych organizacji i instytucji.

Wspomnienia i plany

Spotkanie, ktére odbyto sie w Konstancihskim Centrum Hydroterapii EVA Park Life &
Spa, byto okazjg do wielu pieknych wspomnien i jeszcze wiecej planéw na
przysztosc. - Nasza spoétka, jako wtasciciel ujecia solanki, ktéra wydobywana jest z
gtebokosci ponad 1750 m, dba o to, by Zrédto leczniczej wody byto stale
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eksploatowane, a teznia sprawnie funkcjonowata - podkreslat Maciej Markowski,
prezes zarzadu Uzdrowiska Konstancin Zdrdj. - Jest to naszym obowigzkiem, ale i
przywilejem, troszczy¢ sie o nasze solankowe zasoby.

A o tym, od czego to wszystko sie zaczeto przypomniat zgromadzonym Andrzej
Szczygielski, jeden z - jak sam siebie nazwat - pomocnikéw budowniczych tezni. Z
kolei Mirostaw Derdzinski, dyrektor ds. klienta biznesowego Uzdrowiska Konstancin
Zdroj, przedstawit, jak w uzdrowiskowych kuracjach wykorzystuje sie solanke - od
zabiegow leczniczych po wspomniane inhalacje w tezni az do kosmetycznych
zabiegéw pielegnacyjnych. Jubileusz uswietnit swoim wystepem Andrzej Rosiewicz,
ktéry z okazji 45-lecia tezni przygotowat specjalng , konstancinskg sambe”.

Troche historii

Konstancinskie inhalatorium solankowe jest drugg najstarszg teznig w Polsce. Jej
uroczyste otwarcie i przekazanie do uzytku nastagpito 21 lipca 1978 r. Mimo uptywu
lat obiekt wcigz cieszy sie wielkg popularnoscig wsrdéd mieszkancéw Konstancina-
Jeziorny i Warszawy oraz przede wszystkim wsrdd kuracjuszy. Powietrze wokét tezni
w wyniku parowania solanki tworzy swoisty mikroklimat zblizony do klimatu, ktérym
mozemy cieszyc¢ sie nad morzem. - Lecznicza solanka o wysokiej za-wartosci
mineratéw - okoto 7 proc - i jej bardzo dobry wptyw na zdrowie wyrdzniajg nasza
teznie na tle innych, powstatych w centrach handlowych czy miejskich skwerach -
podkresla Zbigniew Binio, dyrektor ds. medycznych konstancinskiego uzdrowiska. -
Inhalacje powietrzem z solanki to znana od wielu lat forma haloterapii, ktérg stosuje
sie w leczeniu réznego typu choréb. Ostatnie lata ugruntowaty mieszkancéw
Konstancina-Jeziorny i okolic w przekonaniu, jak cenny dar posiadajg od 45 lat.
Gmina Konstancin-Jeziorna jest jedynym uzdrowiskiem na Mazowszu i jedng z 45
gmin uzdrowiskowych w Polsce.
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