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Jak segregowac odpady?

Gdzie wyrzucamy opakowania po wafelkach i batonikach? A papier po masle? Czy
butelka po oleju powinna wylgdowac w zéttym Smietniku na metale i tworzywa
sztuczne? To tylko mata czes¢ dylematéw, przed ktérymi codziennie staje kazdy z
nas podczas segregacji Smieci. Rozwiewamy watpliwosci i ttumaczymy, jakie odpady
powinno sie wrzuca¢ do odpowiednich pojemnikow.

Piec frakcji

Mieszkancy gminy Konstancin-Jeziorna juz od kilku lat segregujg odpady na piec
frakcji: papier - pojemnik niebieski, metale i tworzywa sztuczne - pojemnik zotty,
szkto - pojemnik zielony, odpady biodegradowalne - pojemnik brgzowy oraz odpady
niesegregowane (zmieszane) - pojemnik czarny. Sa jeszcze odpady
wielkogabarytowe i elektrosmieci - odbierane dwa razy w roku bezposrednio z
nieruchomosci. Po co to wszystko? Dzieki takiemu podziatowi wiecej odpadéw
podlega odzyskowi, a surowce wykorzystywane sg do ponownego przetworzenia.
Tymczasem rozwiewamy watpliwosci i ttumaczymy, jakie odpady powinno sie
wrzucac do odpowiednich pojemnikéw. Pamietajmy! Podczas selekcji odpaddw
kierujmy sie zdrowym rozsadkiem.

Warto tez zajrzec na specjalng strone internetowg uruchomiong przez m. st.
Warszawe: segregujna5.um.warszawa.pl, ktéra pomoze rozwia¢ wszelkie nasze
watpliwosci zwigzane z segregacjg odpadéw.



https://segregujna5.um.warszawa.pl/

Jak segregowac odpady komunalne?

Metale, tworzywa sztuczne i odpady opakowaniowe wielomateriatowe

Wrzucamy:

odkrecone i zgniecione plastikowe butelki po napojach z nakretkami; plastikowe
opakowania po produktach spozywczych; opakowania wielomateriatowe (np.
kartony po mleku i sokach); opakowania po srodkach czystosci (np. proszkach
do prania), kosmetykach (np. szamponach, pascie do zebdw) itp.; plastikowe
torby, worki, reklaméwki, inne folie; opréznione aluminiowe puszki po napojach
i sokach; puszki po konserwach; folie aluminiowg; metale kolorowe; kapsle,
zakretki od stoikéw, plastikowe naczynia i sztuéce, styropian opakowaniowy.

Nie wrzucamy:

butelek i pojemnikéw z zawartoscig; plastikowych zabawek; opakowah po
lekach i zuzytych artykutéw medycznych; opakowan po olejach silnikowych;
czesci samochodowych; zuzytych baterii i akumulatoréw; puszek i pojemnikéw
po farbach i lakierach; zuzytego sprzetu elektronicznego i AGD.

Papier

Wrzucamy:

opakowania z papieru, karton, tekture (takze falistg); katalogi, ulotki,
prospekty; gazety i czasopisma; papier szkolny i biurowy, zadrukowane kartki;
zeszyty i ksigzki; papier pakowy; torby i worki papierowe, ksigzki w miekkich


https://www.konstancinjeziorna.pl/sites/default/files/styles/watermark/public/2021-05/segregacja%20odpadow.jpeg?itok=zoPiU6AN

oktadkach.

Nie wrzucamy:

recznikOw papierowych i zuzytych chusteczek higienicznych; papieru
lakierowanego i powleczonego folig; papieru zattuszczonego lub mocno
zabrudzonego; kartonéw po mleku i napojach; papierowych workéw po
nawozach, cemencie i innych materiatach budowlanych; tapet; pieluch
jednorazowych i innych materiatéw higienicznych; zattuszczonych
jednorazowych opakowah z papieru i naczyn jednorazowych; ubran; papieru
przebitkowego (rachunki, faktury, paragony).

Szkto

Wrzucamy:

opréznione butelki i stoiki po napojach i zywnosci (w tym butelki po napojach
alkoholowych i olejach roslinnych); opréznione szklane opakowania po
kosmetykach.

Nie wrzucamy:

ceramiki, doniczek, porcelany, fajansu, krysztatéw; szkta okularowego; szkta
zaroodpornego i zbrojonego; zniczy z zawartoscig wosku; zaréwek i swietléwek;
reflektoréw; opakowan po lekach, rozpuszczalnikach, olejach silnikowych;
luster; szyb okiennych i zbrojonych; monitoréw i lamp telewizyjnych;
termometréow i strzykawek; szyb samochodowych.

Bioodpady

Bioodpady kuchenne pochodzenia roslinnego

Wrzucamy:

obierki i ogryzki z warzyw i owocéw; skérki od bananéw i cytruséw, skorupki jaj;
fusy po kawie i herbacie; resztki jedzenia (bez miesa, kosci i ttuszczéw); odpady
kuchenne (np. pierogi z owocami); stary chleb; przeterminowane wyroby
cukiernicze, ciasta, drozdzéwki (bez kremu).



Nie wrzucamy:

produktéw pochodzenia zwierzecego, czyli surowego lub gotowanego miesa,
wedlin, kosci, osci czy resztek ryby; odchodéw zwierzat; oleju jadalnego;
produktéw z zawartoscia ttuszczu np. kromek chleba posmarowanych mastem,
ziemniakéw z sosem, satatki z oliwg; mleka ani jego wyrobdéw tj. jogurtéw,
seréw, Smietan itp.; popiotu z wegla kamiennego; lekéw; drewna
impregnowanego; ptyt wiérowych i pilsniowych; ziemi i kamieni; innych
odpaddéw komunalnych (w tym niebezpiecznych); elementéw wyposazenia
kuchni (sztu¢cdéw, maszynek do miesa, nozyczek, korkociggéw, stolikéw,
pojemnikéw na zywnosc¢); miotet; tkanin, papieru, recznikéw kuchennych,
gabek do naczyn, materiatéw nieorganicznych, recznikéw kuchennych; filtrow;
srodkédw ochrony roslin; kurzu z odkurzacza; wtosdéw; siersci.

Produkty odzwierzece (oprdécz skorupek jaj) nie powinny by¢ wrzucane
do brazowego pojemnika. Podobnie jak odchody domowych zwierzat,
oleje roslinne, popiot, a takze ziemia, zwir i kamienie.

Bioodpady zielone pochodzace z pielegnacji
terendéw zielonych i ogrodow

Wrzucamy:

zwiedte kwiaty z wazonu i rosliny doniczkowe; gatezie drzew i krzewow;
skoszong trawe, liscie, kwiaty; trociny i kore drzew; niezaimpregnowane
drewno, igliwie i tupiny z orzechow.

Nie wrzucamy:

kosSci zwierzat; odchoddéw zwierzat; oleju jadalnego; popiotu z wegla
kamiennego; lekédw; drewna impregnowanego; ptyt wiérowych i pilsniowych;
ziemi i kamieni; innych odpadéw komunalnych (w tym niebezpiecznych);
elementéw wyposazenia kuchni (sztu¢cédw, maszynek do miesa, nozyczek,
korkociggow, stolikdw, pojemnikéw na zywnos¢); miotet; tkanin, papieru,
recznikdw kuchennych, ggbek do naczyn, materiatéw nieorganicznych,
recznikdw kuchennych; filtréw; srodkéw ochrony roslin; kurzu z odkurzacza;



wtosow; siersci; karp i korzeni drzew, konaréw niemieszczgcych sie w workach.

Produkty odzwierzece (oprdécz skorupek jaj) nie powinny by¢ wrzucane
do brazowego pojemnika. Podobnie jak odchody domowych zwierzat,
oleje roslinne, popiot, a takze ziemia, zwir i kamienie.

Odpady zmieszane

Wrzucamy:

odpady pozostate po prawidtowej segregacji; odpady kuchenne pochodzenia
zwierzecego; porcelane; talerze; zabawki; gume; zimny popiét weglowy;
pampersy; artykuty higieniczne (patyczki higieniczne, wata itp.); pottuczone
m.in. szklanki, szyby i lustra; zattuszczone opakowania styropianowe po
jedzeniu na wynos.

Nie wrzucamy:

odpaddéw niebezpiecznych, m.in. opakowan po lekach; lekéw
przeterminowanych; farb; olejéw i ich opakowan; pojemnikéw po srodkach
ochrony roslin; zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego (m.in.
zarowek, lamp, kineskopdéw, Swietléwek, baterii i akumulatoréw); sprzetu AGD i
RTV; komputeréw; odpaddéw wielkogabarytowych (m.in. mebli, wyktadzin,
dywandéw, materacy, wdzkow).

Odpady wielkogabarytowe

Na terenie gminy Konstancin-Jeziorna sg odbierane odpady wielkogabarytowe w
formie tzw. wystawek bezposrednio z nieruchomosci. Nalezy jednak pamieta¢,
ze zbiérka odpaddéw wielkogabarytowych nie jest okazjg do pozbycia sie
wszystkich niepotrzebnych rzeczy z domu.

Naleza do nich m.in.:

e meble (stoty, szafy, szafki, tapczany, kredensy, biurka, krzesta, t6zka i
fotele);

e materace;

e dywany i wyktadziny;



Leki

e sprzety elektryczne i elektroniczne (chtodziarki, zamrazarki, pralki,
zmywarki, kuchenki, mikrofaléwki, komputery stacjonarne, wentylatory,
telewizory);
opony od samochoddéw osobowych, roweréw i motocykli;

e rowery oraz woézki dzieciece;

e zabawki duzych rozmiaréw.

Ponizej przedstawiamy zestawienie z przyktadowymi rodzajami odpadéw mylnie
wystawianymi jako odpady wielkogabarytowe oraz prawidtowy sposéb
postepowania z nimi:

e wiadra po farbach, opakowania po klejach, sylikonach - jezeli jest
mozliwos¢ usuniecia resztek farby, to czyste wiadra mozna oddac¢ wraz z
tworzywami sztucznymi, w ramach zbiérki odpadéw segregowanych
- mozna dostarczy¢ do PSZOK*;

e opony z samochoddéw ciezarowych - sg zaliczane do odpadéw
pochodzacych z dziatalnosci gospodarczej, dlatego nie sg odbierane w
ramach gminnego systemu gospodarowania odpadami. Nalezy zleci¢ ich
usuniecie indywidualnie.;

e opony z felgami od samochoddéw osobowych;

e worki po klejach, zaprawach - mozna dostarczy¢ do PSZOK*;

o tekstylia: kotdry, poduszki, ubrania, buty, zabawki - mozna oddawac do
pojemnikéw na odziez uzywang, tzw. pojemniki PCK - mozna dostarczy¢ do
PSZOKX*;

e resztki ptyt kartonowo-gipsowych, gruz, kafelki, pustaki (1 m3 na rok w
zabudowie jednorodzinnej i 0,5 m3 na rok w zabudowie
wielolokalowej) - mozna dostarczy¢ do PSZOK¥*;

e doniczki - czyste doniczki z tworzyw sztucznych sg odbierane wraz z
tworzywami sztucznymi w ramach zbiérki odpaddéw segregowanych.

W gminie Konstancin-Jeziorna przeterminowane leki sg zbierane w
wyznaczonych aptekach, gdzie urzad miasta i gminy po uzgodnieniu z
witascicielami aptek wystawit wyraznie oznakowane pojemniki na
przeterminowane leki. Do tych pojemnikéw wrzucamy zaréwno leki wydawane



na recepte, bez recepty, wyroby medyczne (np. czopki, krople), jak i
suplementy diety w réznej formie:

e tabletki i kapsutki, syropy (wyrzucamy w buteleczkach, ale nalezy
zachowad ostroznos¢, aby opakowanie nie sttukto sie podczas
umieszczania w pojemniku);

e masci i kremy w tubkach;

e aerozole w nieuszkodzonych opakowaniach;

e zastrzyki w amputkach.

Leki wyrzucamy bez tekturowych opakowan i ulotek. Nie wrzucamy do
pojemnika na przeterminowane leki: papierowych opakowan, zuzytych srodkéw
opatrunkowych, strzykawek i igiet, termometréw rteciowych.

Tutaj znajdziesz pojemniki na przeterminowane leki:

o Apteka w Mirkowie (ul. Mirkowska 56, Konstancin-Jeziorna, tel.: 22 754 37

70);

Aptekarz Polski (ul. Pitsudskiego 15, Konstancin-Jeziorna, tel.: 22 756 46

06);

Apteka ul. Kazimierza Putaskiego 20F, 05-510 Konstancin-Jeziorna, tel.: 22

715 28 97;

Apteka Przyjazna (ul. Swietlicowa 7/9, Konstancin-Jeziorna, tel.: 22 484 20

51);

Apteka Dobrego Dnia (ul. Warszawska 28, Konstancin-Jeziorna, tel.: 22 213

02 96);

Apteka (ul. Warszawska 44B, Konstancin-Jeziorna, tel.: 22 715 21 81);

Apteka Amica (ul. Warszawska 63, Konstancin-Jeziorna, tel.: 22 754 52 97);

e Apteka dr Zdrowie - Supermarket Auchan (ul. Warszawska 94, Bielawa, tel.
22 726 30 88);

e Apteka A&B (ul. Wierzejewskiego 12, Konstancin-Jeziorna, tel.: 22 726 71
29);

e Apteka Doz Dbam o Zdrowie (ul. Wilanowska 10, Konstancin-Jeziorna, tel.:
22 750 18 70);

o Apteka Skolimowska (ul. Wojewddzka 16, Konstancin-Jeziorna);



Apteka sw. tukasza - Centrum Handlowe Stara Papiernia (al. Wojska
Polskiego 3, Konstancin-Jeziorna, tel.: 22 702 86 26);

Zuzyte baterie

Zuzyte baterie stanowig dla Srodowiska bardzo niebezpieczne odpady ze
wzgledu na zawartos¢ metali ciezkich, m.in. rteci i otowiu. Na terenie gminy
zorganizowano kilka punktéw zbiérki tych odpadéw:

Hurtownia Budowlana - Sklep Firmowy Mag-Bud Sp. j. (ul. Warszawska 36,
Konstancin-Jeziorna);

Urzad Miasta i Gminy (ul. Piaseczynska 77, Konstancin-Jeziorna);

Zaktad Gospodarki Komunalnej (ul. Warecka 22, Konstancin-jJeziorna);
Centrum Handlowe Stara Papiernia (ul. Wojska Polskiego 3, Konstancin-
Jeziorna);

Przedszkole Montessori ,Point” (ul. Mirkowska 39, Konstancin-Jeziorna);
Przedszkole nr 1 ,Zielony Zakatek” (ul. Oborska 2, Konstancin-Jeziorna);
Przedszkole nr 2 ,Teczowe Przedszkole” (ul. A. Walentynowicz 3,
Konstancin-Jeziorna);

Przedszkole nr 3 , Kolorowe Kredki” (Obory 22);

Przedszkole nr 4 z oddziatami integracyjnymi ,Lesna Chatka"” (ul.
Sanatoryjna 8, Konstancin-Jeziorna);

Szkota Podstawowa nr 1 (ul. Wojewddzka 12, Konstancin-Jeziorna);
Szkota Podstawowa nr 2 (ul. Zeromskiego 15, Konstancin-Jeziorna);
Szkota Podstawowa nr 3 (ul. Bielawska 57, Konstancin-Jeziorna);

Szkota Podstawowa nr 4 (ul. Wilanowska 218, Stomczyn);

Szkota Podstawowa Integracyjna nr 5 (ul. Szkolna 7, Konstancin-Jeziorna);
Szkota Podstawowa nr 6 (Opacz 9);

PSZOK* (ul. Mirkowska 43C, Konstancin-Jeziorna).

*Gminny Punkt Selektywnej Zbiorki Odpadow Komunalnych

Posegregowane odpady, odpady wielkogabarytowe i elektroodpady,
tekstylia, opony, a takze odpady remontowo-budowlane i niebezpieczne
mieszkancy moga przywiez¢ do Gminnego Punktu Selektywnej Zbiorki
Odpadéw Komunalnych (przy ul. Mirkowskiej 43C). Punkt jest czynny od
poniedziatku do soboty w godz. 10.00-18.00.



Adres zrédtowy: https://www.konstancinjeziorna.pl/page/jak-segregowac-odpady



