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Testy sprawnosciowe dla kandydatow do 1. klasy
ptywackiej

2024-03-15

Szkota Podstawowa nr 2 w Konstancinie-Jeziornie prowadzi nabor do
pierwszej klasy sportowej o profilu ptywanie. Rekrutacja trwa do 29 marca,
a juz w najblizszg sobote (16 marca) odbeda sie testy sprawnosciowe dla
kandydatow. Zbidrka o godz. 10.00 w holu basenu Centrum Kompleksowej
Rehabilitacji.

Utworzenie pierwszej w gminie klasy ptywackiej dla uczniéw rozpoczynajgcych nauke
to owoc wspétpracy Szkoty Podstawowej nr 2 z Integracyjnym Klubem Sportowym
Konstancin. Na uczniéw czeka rozszerzony program zaje¢ wychowania fizycznego, w
wymiarze 10 godzin tygodniowo, w tym 3 godziny WF-u oraz 7 godzin szkolenia
sportowego, obejmujgcego m.in. gry zespotowe, gimnastyke czy lekkoatletyke.
Oprocz tego réwnolegle realizowany bedzie program ksztatcenia ogdlnego.

Test sprawnosciowy
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O przyjecie do klasy ptywackiej moga ubiegac sie dzieci urodzone w 2017 r., ktére
mieszkajg w gminie Konstancin-Jeziorna. Przy naborze nie obowigzuje rejonizacja. Od
kandydata wymagany jest m.in. dobry stan zdrowia, potwierdzony zaswiadczeniem
od lekarza pediatry. Dodatkowo na mtodych sportowcéw czeka tez test
sprawnosciowy. Ten odbedzie sie juz w najblizszg sobote (16 marca) w Centrum
Kompleksowej Rehabilitacji.

Szczegoty

Zbiérka o godz. 10.00 w holu ptywalni przy ul. Wactawa Gasiorowskiego 12/14.
Sprawdzian bedzie obejmowat: test koordynacji ruchowej i gibkosci (w godz.
10.15-10.45) oraz test umiejetnosci na ptywalni - wejscie do wody (w godz.
10.45-11.30). W trakcie egzaminéw obowigzkowa jest obecnos¢ rodzica. Kandydaci
powinni posiadac tez stroje - sportowy (koszulke, spodenki, obuwie sportowe) oraz
ptywacki (czepek, kostium/slipy kapielowe).
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