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Seniorzy dla seniorow - kawiarenka z dusza w
willi Gryf
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fot. A. Pietka

W zabytkowej willi Gryf w Konstancinie-Jeziornie powstato wyjatkowe
miejsce - petne aromatu kawy, domowych wypiekow i serdecznych
rozmow. Cztonkowie Konstancinskiego Kota Seniorow stworzyli przestrzen,
w ktorej kazdy moze zatrzymac sie na chwile i poczu¢ sie jak w domu.

W kazdy czwartek w zabytkowej willi przy ul. Jana Il Sobieskiego 13 unosi sie
zapach swiezo parzonej kawy i domowych ciast. To wtasnie tutaj, dzieki
zaangazowaniu Konstancinskiego Kota Senioréw, powstata kawiarenka , Seniorzy dla
Senioréw” - miejsce spotkan, rozméw i integracji.

Pomyst, ktéry potaczyt
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Za inicjatywa stoi Witold Biernacki, przewodniczgcy Konstancinskiego Kota Senioréw,
ktéry od dawna marzyt o stworzeniu przestrzeni sprzyjajgcej budowaniu relacji i
aktywizacji starszych mieszkahcéw. - ChcieliSmy, by seniorzy mieli swoje miejsce,
gdzie moga sie spotka¢, napi¢ herbaty czy kawy, porozmawiac i po prostu spedzic
mito czas - podkresla Witold Biernacki. Dzieki wsparciu Edyty Markiewicz-
Brzozowskiej, dyrektorki Konstancinskiego Domu Kultury, placéwka udostepnita
przestrzen na 1. pietrze willi Gryf, pozwalajgc seniorom na organizowanie nie tylko
spotkan towarzyskich, ale takze dyskusji o dziatalnosci klubu. Co istotne, kawiarenka
jest otwarta dla wszystkich senioréw z gminy Konstancin- -Jeziorna, niezaleznie od
przynaleznosci do organizacji - kazdy moze przyjs¢ i napic¢ sie kawy w dobrym
towarzystwie.

Wypieki i atmosfera

Kawiarenka senioralna jest czynna w kazdy czwartek w godz. 10.00-14.00. Jej
gosciom serwowane sg domowe wypieki przygotowywane przez cztonkéw kota. Na
stotach pojawiajg sie klasyczne polskie ciasta: sernik, szarlotka, murzynek oraz
aromatyczna kawa i herbata. - Nie chodzi tu tylko o filizanke kawy, ale o mozliwos$¢
wyjscia z domu i spotkania sie z ludzmi - podkresla Celina Ltuszczynska, cztonkini
klubu. - Spotkania w kawiarence to nie tylko okazja do rozmowy, ale takze do
poznania nowych oséb i budowania sgsiedzkich relacji. Seniorzy majg ambitne plany
na przysztos¢. -Chcielibysmy, by kawiarenka byta otwarta dwa razy w tygodniu,
dodatkowo takze we wtorki - zdradza Witold Biernacki. - Na razie spotkania
odbywajg sie w czwartki do konca maja, a po przerwie wakacyjnej kawiarenka
powrdci z nowg energig. Konstancihskie Koto Senioréw to dynamiczna spotecznosé,
ktéra liczy blisko 130 osdb - petnych pasji, zaangazowania i gotowych do dziatania.

Adres zrédtowy: https://www.konstancinjeziorna.pl/news/seniorzy-dla-seniorow-
kawiarenka-z-dusza-w-willi-gryf



