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Madros¢ Kobiety - warsztaty twdérczo-

psychologiczne

Data
24-05-2025r.

Godzina
10.30

Miejsce
KDK ,,Gryf”, ul. Sobieskiego 13

Wstep
ptatne



Spotkanie
Tresé

Konstancinski Dom Kultury zaprasza do willi Gryf (ul. Sobieskiego 13) na
warsztaty z cyklu Madros¢ Kobiety.

Jest to cykl warsztatéw ktére, majg na celu odkrywanie siebie, rozwijanie
swiadomosci w kontakcie z kultura. Kolejny z nich ,,W kontakcie z naturg” odbedzie
sie w sobote (24 maja) w godz. 10.30-14.30. To innowacyjne podejscie potgczenia
psychologicznych aspektéw samorozwoju z gtebokim doswiadczaniem i rozumieniem
kultury.

Na warsztatach:

e wiosenne przebudzenie kobiecej energii w twdrczym procesie malowania
kwiatow,
e potaczysz rozwdj Swiadomosci siebie z mocga i energia, jakie w Tobie drzemia.

To czas na refleksje, odnowe i wyrazanie siebie. Odkrycie wewnetrznego piekna,
pobudzenie go do zycia i rozkwit.

®

Zapisy: psychoterapiakonstancin gmail [dot] com

(psychoterapiakonstancin[at]gmail[dot]com)
Udziat: 150 zt/pojedyncze zajecia

Adres zrodtowy: https://www.konstancinjeziorna.pl/events/madrosc-kobiety-
warsztaty-tworczo-psychologiczne-1
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