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Zapraszamy na Bieg Konstancinski im. Piotra
Nurowskiego

2025-06-05

W niedziele (15 czerwca) alejki Parku Zdrojowego oraz ulice Konstancina-
Jeziorny wypetnia sie mitosnikami sportu i aktywnosci fizycznej. Beda to
uczestnicy 11. biegu im. Piotra Nurowskiego. Zawodnicy wyrusza w
malownicza 10-kilometrowa trase punktualnie o godz. 10.00.

Bieg Konstancinski organizowany jest przez Stowarzyszenie Sport Dzieci i Mtodziezy
oraz JM Marketing Services. Honorowy patronat nad nim objat Michat Wisniewski,
burmistrz gminy Konstancin-Jeziorna.

Wydarzenie poswiecone pamieci Piotra Nurowskiego - dziatacza sportowego,
spotecznika i wieloletniego prezesa Polskiego Komitetu Olimpijskiego, tragicznie
zmartego w katastrofie smolenskiej - odbedzie sie w tym roku juz po raz 11. W
niedziele (15 czerwca) ponownie zapraszamy do Parku Zdrojowego. Organizatorzy
zapewniajg mocng dawke adrenaliny i sporo atrakcji dla kazdego.


https://www.konstancinjeziorna.pl/sites/default/files/obrazek/2024-06/Nurowski-scaled.jpg

Malownicza trasa

Zawodnicy jak zawsze rywalizowa¢ bedg w biegu gtéwnym na dystansie 10 km,
ktory wystartuje punktualnie o godz. 10.00. Jego malowniczg trase, atestowang
przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki, wyznaczono wzdtuz rzeki Jeziorki, ul. Mostowa i
ul. J6zefa Sutkowskiego, a nastepnie: ul. Rycerska, ul. Potulickich az do petli ulic - Od
Lasu, Ilgnacego Paderewskiego, Wilanowskiej i Stefana Batorego. PéZniej sportowcy
pobiegna ulicami: Stefana Zeromskiego, Piasta i Oborska, aby ul. Rycerska, ul.
Srodkowa i ul. Mostowg wréci¢ do Parku Zdrojowego. Kazdy zawodnik, ktéry ukonczy
bieg, otrzyma pamigtkowy medal, a najszybsi - nagrody. Dodatkowo najlepsi
konstancinianka i konstancinianin otrzymajg Puchar Burmistrza Gminy.

Zapisy

Rejestracja uczestnikédw odbywa sie online na stronie biegkonstancinski.pl (do 8
czerwca godz. 23.59) oraz dodatkowo spdznialscy bedg mogli zapisa¢ sie w biurze
zawodow (przy amfiteatrze) - w sobote (14 czerwca) w godz. 15.00-19.00 oraz w
niedziele (15 czerwca) w godz. 7.00-9.30. Oproécz trasy dla dorostych biegaczy
przewidziane sa rowniez krétsze dystanse - dla najmtodszych.

Adres zrodtowy: https://www.konstancinjeziorna.pl/news/zapraszamy-na-bieg-
konstancinski-im-piotra-nurowskiego
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