KONSTANCIN

-JEZIORNA
wiecej niz
uzdrowisko

Opublikowano: Konstancin-Jeziorna (www.konstancinjeziorna.pl)

»Biata Wstazka”: konsultacje i spotkanie z Anna
Maria Wesotowska

Wramach kampanii Bialta Wstazka” Gmina
Konstancin-Jeziorna zaprasza na spotkanie
z

N
- Anna Maria
- Wesotowska

Temat: Przeciwdziatanie przemocy

Trwa miedzynarodowa kampania , Biata Wstazka”, ktorej celem jest
przeciwdziatanie przemocy domowej. Do akcji aktywnie dotacza takze
gmina Konstancin-Jeziorna. Mieszkancy beda mogli skorzystac ze
specjalistycznych konsultacji oraz wziaé¢ udziat w spotkaniu z Anna Maria
Wesotowska - znana z programow ,,Sedzia Anna Maria Wesotowska” i
»Wesotowska i mediatorzy”. Wstep wolny.

Trwa ogdélnoswiatowa kampania ,Biata Wstgzka”, ktérej celem jest przeciwdziatanie
przemocy domowej. Gmina Konstancin-Jeziorna aktywnie wtacza sie réwniez w te
wazng akcje.

Spotkania ze specjalistami


https://www.konstancinjeziorna.pl/sites/default/files/obrazek/2025-12/Anna%20Maria%20Weso%C5%82owska-%20%20plakat.jpg

W dniach 8-12 grudnia Gminny Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien (ul. Mirkowska 54A lok. 2, os. Mirkéw) zaprasza mieszkancow
na dyzury: terapeuty, specjalisty ds. uzaleznien, kuratora sgdowego i psychologa. To
okazja, by w bezpiecznej atmosferze skorzystac z profesjonalnego wsparcia,
porozmawiac o problemach i uzyskad konkretne wskazéwki dotyczace dalszych
dziatan. Dodatkowo w Osrodku Pomocy Spotecznej w Konstancinie-Jeziornie bedzie
mozna uzyskac porady specjalisty zajmujgcego sie na co dzieh pomocg rodzinom w
kryzysie oraz psychologa.

Oto szczegotowy harmonogram dyzurdéw specjalistow:

e 8-12 grudnia w godz. 9.00-15.00 - porady specjalistow ds.
przeciwdziatania przemocy, , Niebieska Karta”:
Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Rycerska 13 (tel: 22 756 34 84 wew. 24 lub
33).
e 8 grudnia (poniedziatek) w godz. 9.00-12.00 - dyzur psychologa
Fundacja Terapeuci dla Rodziny:
Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Rycerska 13 (bez zapiséw).
e 9 grudnia (wtorek) w godz. 10.00-15.00 - dyzur terapeuty uzaleznien:
Gminny Punkt Konsultacyjny, ul. Mirkowska 54A, lok. 2 (tel: 22 754 35 35).
e 10 grudnia (Sroda) w godz. 11.30-15.45 - dyzur psychologa:
Gminny Punkt Konsultacyjny, ul. Mirkowska 54A, lok. 2 (tel: 22 754 35 35).
e 11 grudnia (czwartek) w godz. 16.00-20.00 - dyzur psychologa;
Poradnia Centrum Zmian, ul. Warszawska 37 (tel: 574 663 302, obwigzujg
zapisy).
e 12 grudnia (piatek):
Gminny Punkt Konsultacyjny, ul. Mirkowska 54A, lok. 2 (tel: 22 754 35 35):
o 10.00-13.00 - dyzur kuratora sadowego;
0 16.30-21.15 - dyzur psychologa.

Wszystkie porady specjalistéw sg bezptatne.

Konkurs plastyczny dla szkét

Ponadto w ramach kampanii zaplanowano takze konkurs plastyczny dla szkoét
»Razem przeciw przemocy”. Kazda placowka moze przygotowac tylko jeden



projekt (format A3 lub wiekszy, dowolna technika) przedstawiajgcy dziatania z
zakresu wspdélnego zapobiegania przemocy. Na laureatéw konkursu czekajg
nagrody rzeczowe - zestawy gier planszowych. Pace w raz z formularzem
zgtoszeniowym (dostepny w kancelarii UMiG oraz do pobrania ponizej)
nalezy ztozy¢ do 10 grudnia br. w kancelarii Urzedu Miasta i Gminy Konstancin-
Jeziorna, ul. Piaseczyhska 77. Wyniki zostang ogtoszona 15 grudnia po spotkaniu z
Anng Marig Wesotowska.

Spotkanie z Anna Maria Wesotowska

Zwiehczeniem gminnej akcji bedzie spotkanie z Anna Maria Wesotowska -
prawniczka i sedziag w stanie spoczynku, znana z programoéw ,,Sedzia Anna
Maria Wesotowska” i ,Wesotowska i mediatorzy”. Wydarzenie odbedzie sie
15 grudnia o godz. 18.00 w sali posiedzen Urzedu Miasta i Gminy
Konstancin-Jeziorna przy ul. Piaseczynskiej 77. Podczas wyktadu
profilaktycznego prowadzgca poruszy temat przeciwdziatania przemocy domowej,
omawiajgc zardbwno mechanizmy zjawiska, jak i mozliwe formy pomocy.

Wstep na wydarzenie jest wolny.

Do pobrania

Zatacznik Size
Plakat konkursu ,Razem przeciw przemocy” 294.04 KB
Regulamin konkursu ,Razem Przeciw Przemocy” 146.09 KB

Formularz zgtoszeniowy do konkursu ,,Razem Przeciw Przemocy” 14.48 KB

Adres zrédtowy: https://www.konstancinjeziorna.pl/news/biala-wstazka-
konsultacje-i-spotkanie-z-anna-maria-wesolowska
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