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Warsztaty: Mapa marzen

Data
30-12-2025r.

Godzina
18.00-21.00

Miejsce
KDK ,,Gryf”, ul. Sobieskiego 13

Wstep
ptatny



Warsztat
Tresé

30 grudnia 2025 r. o godz. 18.00 KDK ,,Gryf” zaprasza na warsztaty ,,Mapa
marzen”. Uczestnicy stworza wtasna mape marzen i plan jej wdrozenia.
Udziat w zajeciach kosztuje 89 zi.

Podczas warsztatdw kazdy uczestnik stworzy wtasng mape marzen, pomagajaca
zamieniac pragnienia w realne cele. W atmosferze relaksu, uwaznosci i twérczego
eksperymentu potgczymy intuicje z wizualizacjg - malujgc, wycinajac i zestawiajgc
obrazy oraz stowa. Nie potrzeba zdolnosci artystycznych - liczy sie intencja, odrobina
wyobrazni i chec¢ wyrazenia siebie. Warsztat stanie sie przestrzenig do odkrycia
witasnej wewnetrznej mocy i motywacji. Oprécz mapy marzen uczestnicy stworza
takze konkretny plan jej wdrozenia w zycie.

&

Zapisy: krajewska [dot] sztuka gmail [dot] com

(krajewska[dot]sztuka[at]gmail[dot]com)
Koszt: 89 zt

Wiecej informacji na stronie organizatora.

Adres zrédtowy: https://www.konstancinjeziorna.pl/events/warsztaty-mapa-marzen
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