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Lodowisko miejskie zaprasza na aktywne ferie
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Zapraszamy dzieci i młodzież na aktywne ferie na lodowisku miejskim. Od
poniedziałku do piątku w godz. 10.00–16.00 uczniowie uczęszczający do
szkół w gminie Konstancin-Jeziorna mogą bezpłatnie korzystać z miejskiej
ślizgawki oraz uczestniczyć w darmowej nauce jazdy na łyżwach,
organizowanych przez Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji.

Lodowisko w Parku Zdrojowym to doskonałe miejsce na spędzenie ferii zimowych,
zwłaszcza że warunki do lodowych szaleństw są znakomite. Z tej zimowej atrakcji
mogą korzystać zarówno mali, jak i duzi miłośnicy jazdy na łyżwach – przez siedem
dni w tygodniu.

Darmowy wstęp
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Bezpłatny wstęp na lodowisko przez cały czas przysługuje dzieciom, młodzieży oraz
dorosłym posiadającym Konstancińską Kartę Mieszkańca. Z kolei uczniowie, którzy
jej nie mają lub mieszkają poza gminą, ale uczą się w konstancińskich szkołach,
mogą skorzystać z darmowego wejścia od poniedziałku do piątku, w godz.
10.00–16.00, po okazaniu ważnej legitymacji szkolnej. Oferta obowiązuje od 19 do
30 stycznia br.

Dodatkowo Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji w Konstancinie-Jeziornie w
czasie ferii zimowych organizuje bezpłatną naukę jazdy na łyżwach dla
dzieci i młodzieży. Zajęcia odbywają się w każdy poniedziałek, środę i
piątek w godz. 10.00–12.00. Pod okiem wykwalifikowanego instruktora uczestnicy
będą mogli poznać podstawy jazdy na łyżwach oraz doskonalić swoje umiejętności w
tej popularnej zimowej dyscyplinie sportu.

Godziny otwarcia
Konstancińskie lodowisko to zadaszony obiekt zlokalizowany przy amfiteatrze,
oferujący lodową taflę o powierzchni ok. 450 mkw. Z obiektu można korzystać od
poniedziałku do piątku w godz. 10.00–21.00 oraz w soboty, niedziele i święta w godz.
10.00–21.30. W ciągu dnia obowiązują przerwy techniczne: 11.30–11.45,
13.15–13.30, 15.00–16.00, 17.30–17.45, 19.15–19.30, a w weekendy i święta
dodatkowo w godz. 21.30–22.00.

Na miejscu dostępna jest zaplecze sanitarne i wypożyczalnia sprzętu: łyżwy (15 zł),
kask ochronny (5 zł) oraz chodzik do nauki jazdy na lodzie (15 zł za 45 minut).
Istnieje również możliwość naostrzenia łyżew (15 zł) oraz zakupu jednorazowych
skarpetek (4 zł).
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