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„STOCER dla Dzieci – Dzień Otwarty w Chylicach”
już 30 maja
2026-05-29

 

Bezpłatne badania i konsultacje, zajęcia ruchowe, warsztaty, pokazy oraz
mnóstwo atrakcji dla całych rodzin – tak zapowiada się „STOCER dla Dzieci
– Dzień Otwarty w Chylicach”. Wydarzenie odbędzie się w sobotę (30 maja)
w godz. 10.00-14.00 w Ośrodku Ortopedyczno-Rehabilitacyjnym dla Dzieci i
Młodzieży STOCER przy ul. Długiej 40/42 w Konstancinie-Jeziornie.

„STOCER dla Dzieci – Dzień Otwarty w Chylicach” będzie połączone z obchodami
Dnia Dziecka i stanowi okazję zarówno do wspólnej zabawy, jak i skorzystania z
bezpłatnych badań oraz konsultacji specjalistycznych.

Wydarzenie odbędzie się w sobotę (30 maja) w godz. 10.00–14.00 w Ośrodku
Ortopedyczno-Rehabilitacyjnym dla Dzieci i Młodzieży STOCER przy ul.
Długiej 40/42 w Konstancinie-Jeziornie. Organizatorzy przygotowali bogaty
program atrakcji dla najmłodszych, łączący edukację zdrowotną, aktywność fizyczną
oraz rodzinne formy spędzania czasu.
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Na uczestników czekać będą m.in.:
• bezpłatne badania lekarskie i fizjoterapeutyczne;
• konsultacje dotyczące profilaktyki wad postawy u dzieci;
• badania przesiewowe;
• bezinwazyjne badania kręgosłupa metodą DIERS;
• badania stóp wraz z doborem wkładek ortopedycznych;
• warsztaty dotyczące opieki i pielęgnacji najmłodszych dzieci;
• zajęcia z pierwszej pomocy dla dzieci;
• trening funkcjonalny, sensomotoryczny i stretching;
• miasteczko ruchu drogowego – organizatorzy zachęcają dzieci do przyjazdu z
rowerami;
• pokaz straży pożarnej;
• kreatywne warsztaty, malowanie twarzy i tworzenie biżuterii;
• gry i zabawy, bańki mydlane oraz wata cukrowa.

Wszystkie atrakcje, badania i konsultacje są bezpłatne. Organizatorzy
zapraszają dzieci i młodzież w wieku 0–18 lat wraz z opiekunami. Impreza
realizowana jest w ramach Budżetu Obywatelskiego Mazowsza 2025.
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