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W gminie Konstancin-Jeziorna przybywa
defibrylatorów AED
2026-07-22

 

Na mapie gminy Konstancin-Jeziorna pojawiają się kolejne ogólnodostępne
defibrylatory AED. W środę (22 lipca) rozpoczął się montaż pierwszych z 20
nowych urządzeń, które mogą pomóc uratować życie w nagłych sytuacjach.
Zadanie jest realizowane w ramach Budżetu Obywatelskiego Gminy
Konstancin-Jeziorna 2026.

Na terenie gminy Konstancin-Jeziorna pojawią się kolejne ogólnodostępne
defibrylatory AED. W środę (22 lipca) ruszył montaż pierwszych z 20 urządzeń, które
mogą odegrać kluczową rolę w ratowaniu życia osób z nagłym zatrzymaniem
krążenia. 

Montaż do końca września
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Pierwszy defibrylator został zamontowany już na zewnętrznej ścianie budynku Szkoły
Podstawowej nr 6 w Opaczy.  W najbliższych tygodniach podobne urządzenia będą
sukcesywnie instalowane w kolejnych miejscach na terenie gminy – przy szkołach,
remizach Ochotniczych Straży Pożarnych, świetlicach, obiektach kultury i budynkach
użyteczności publicznej.

Gdzie się pojawią?
Oto szczegółowa lista lokalizacji w których się one pojawią:

Szkoła Podstawowa nr 1, ul. Wojewódzka 12;
Szkoła Podstawowa nr 3, ul. Bielawska 57;
Szkoła Podstawowa nr 4, ul. Wilanowska 218, Słomczyn;
Szkoła Podstawowa nr 5, ul. Szkolna 7;
Szkoła Podstawowa nr 6, Opacz 9;
Konstanciński Dom Kultury Hugonówka, ul. Mostowa 15;
Plac zabaw w Czarnowie, ul. Partyzantów;
Dom Ludowy w Cieciszewie;
Dom Sołecki w Habdzinie;
Dom Sołecki w Kawęczynie;
Ochotnicza Straż Pożarna w Skolimowie;
Muzeum Wycinanki;
Willa Gryf;
Straż Miejska, ul. Warszawska 23;
Ochotnicza Straż Pożarna w Kawęczynku;
Ochotnicza Straż Pożarna w Czernidłach;
Świetlica w Kępie Okrzewskiej;
Ochotnicza Straż Pożarna w Bielawie;
Ochotnicza Straż Pożarna w Gassach;
Przychodnia Rejonowa nr 1, ul. Warecka 15A.

Ich montaż realizowany jest w ramach projektu „Defibrylatory AED – pierwsza pomoc
w zasięgu ręki z Uroczyskiem Konstancin”, wybranego przez mieszkańców w
Budżecie Obywatelskim Gminy Konstancin-Jeziorna 2026. Wykonawcą zadania jest
firma ATB Medical, która wszystkie urządzenia zamontuje do końca września.



Jak używać?
Obsługa urządzenia jest bardzo prosta. Wystarczy zerwać folię zabezpieczającą z
elektrod, a następnie umieścić je na nagiej i suchej skórze poszkodowanego pod
prawym obojczykiem oraz na lewym boku, pod sercem. Następnie, nie dotykając
poszkodowanego, należy poczekać na wynik analizy rytmu oraz informację, czy
stosowanie impulsu elektrycznego jest konieczne. Jeśli tak, należy wcisnąć przycisk
„defibrylacja”.

Aktualną listę lokalizacji defibrylatorów AED na terenie gminy można
sprawdzić na Opennedmap.org. 
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