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Spektakl i warsztaty dla dzieci ,Kolory emoc;ji,
czyli Pola w podrézy”

, Kolory emocji,
czyli Pola w podrozy™

Tematy przewodnie: emocje, radzente sobie z emocjami,
podejmowante wyzwan, wyirwatosé, osigganie celow

Pola wyrusza w swoja pierwsza podroz poznawczg. Oka
zuje sig, ze bohaterka trafia do swiata emocji. Niestety nie
wszystko pojdzie gladko. Zas droga przez te kraine bedzie

straszna, smutna, ale rowniez wesota i pelna nadziei.

Publicznos¢ dowie si¢/przypomni sobie jakie emocje
otaczaja ich kazdego dnia oraz bedzie pelnic role
pomocnikow Poli w wykonywaniu réznych zadac,

aby pomac jej przejsc do kolejnego etapu Krainy Emocji.

Drzigki tej przygodzie Pola i publicznosé zrozumieja,

ze w zyciu nie zawsze wszystko idzie po naszej mysli,
ale dzigki wytrwalosci jestesmy w stanie osiggnac

wszystko.

K

Data
02-08-2026r.

Godzina
16.00-17.30

Miejsce
Dom Sotecki w Stomczynie, ul. Wislana 83

Wstep
bezptatny



Spektakl
Tresé

W ramach realizacji projektu ,, Aktywny Mieszkaniec” z Budzetu
Obywatelskiego zapraszamy najmtodszych oraz ich opiekunéw na
interaktywne przedstawienie Teatru Koda pt. ,, Kolory emocji, czyli Pola w
podrozy” potaczone z warsztatami teatralnymi. Wydarzenie odbedzie sie w
niedziele (2 sierpnia) o godz. 16.00 w Domu Soteckim w Stomczynie.

Zapraszamy dzieci wraz z opiekunami na wyjatkowe spotkanie ze sztukg, podczas
ktérego ozyje opowies¢ o matej Poli wyruszajgcej w swojg pierwszg podréz
poznawczg do krainy emocji. Droga bohaterki bywa straszna i smutna, ale tez
wesota oraz petna nadziei. Dzieci na widowni nie beda tylko obserwatorami - jako
pomocnicy Poli zmierza sie z r6znymi zadaniami, by pomadc jej w tej niezwyktej
wyprawie. To wartosciowa lekcja o radzeniu sobie z uczuciami, podejmowaniu
wyzwan i wytrwatosci w dazeniu do celu.

Po spektaklu na najmtodszych czekajg warsztaty teatralne, podczas ktérych beda
mogty sprébowac wiasnych sit na scenie.

Wydarzenie realizowane jest w ramach projektu , Aktywny Mieszkaniec” z Budzetu
Obywatelskiego.

Wstep bezptatny
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