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Treningi siatkówki plażowej dla młodzieży i
dorosłych

Data
28-08-2026r.

Godzina
18.00–20.00

Miejsce
Wawa Wake, ul. Wspólna 80, Bielawa

Wstęp
bezpłatny



Sport

Treść

SPS Konstancin-Jeziorna, przy wsparciu Gminy Konstancin-Jeziorna,
zaprasza na bezpłatne treningi siatkówki plażowej przeznaczone dla
młodzieży oraz dorosłych. Zajęcia będą odbywać się w sierpniu na terenie
kompleksu Wawa Wake w Bielawie.

To doskonała okazja, aby pod okiem instruktorów doskonalić swoje umiejętności
siatkarskie, poprawić kondycję fizyczną oraz aktywnie spędzić czas na świeżym
powietrzu w wakacyjnej atmosferze. – Przyjść może każdy – zachęca Mirosław
Kapitan, prezes SPS Konstancin-Jeziorna. – Mile widziane są podstawowe
umiejętności gry w siatkówkę, ale nie jest to wymóg.

Na zajęciach obowiązuje strój sportowy. Warto mieć też ze sobą butelkę wody,
nakrycie głowy i okulary przeciwsłoneczne. Treningi odbywają się w dwóch grupach
wiekowych – młodzież oraz dorośli, a uczestnicy grają parami.  

Harmonogram i miejsce

terminy zajęć: 6, 7, 11, 13, 14, 18, 19, 21, 26, 28 sierpnia 2026 r.
godziny: 18.00–20.00

Kontakt

telefon: 602 765 981

e-mail: kapitany wp [dot] pl

Organizatorek treningów jest SPS Konstancin-Jeziorna przy wsparciu Gminy
Konstancin-Jeziorna.

Adres źródłowy: https://www.konstancinjeziorna.pl/events/treningi-siatkowki-
plazowej-dla-mlodziezy-i-doroslych
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