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Koto Seniorow nr 23 w Kaweczynku - razem
tatwiej cieszy¢ sie zyciem

Koto Senioréw w Kaweczynku

W kazdej miejscowosci sa ludzie , ktorzy potrafia zjednoczy¢ mieszkancow i
sprawic, ze zwykte spotkania staja sie prawdziwym swietem wspolnoty. W
Kaweczynku taka role od lat petni Koto Seniorow nr 23, ktore skupia osoby
chcace aktywnie spedzad czas , pielegnowac tradycje i budowac sasiedzkie
wiezi.

Koto liczy obecnie 20 cztonkéw. Spotkania odbywaja sie w kazdy wtorek o godzinie
15.00 w Swietlicy Wiejskiej w Kaweczynku, ktéra stata sie miejscem wspdinych
rozmow, Smiechu i realizacji wielu ciekawych inicjatyw. Na czele Kota stoi Kazimiera
Nogal, od lat zaangazowana w dziatalno$¢ na rzecz lokalnego srodowiska senioréw.

Jednym z najwiekszych osiggniec¢ Kota byto powotanie zespotu Spiewaczego
»Jarzebina Czerwona”. Dzieki niemu , seniorzy nie tylko rozwijajg swoje muzyczne
pasje , ale rGwniez uswietniajg liczne uroczystosci i wydarzenia organizowane na
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terenie gminy. Wspdlny Spiew stat sie znakiem rozpoznawczym Kota i zrodtem wielu
pieknych wspomnienh.

Cztonkowie Kota chetnie uczestniczg rowniez w wycieczkach, wyjazdach
integracyjnych oraz wydarzeniach organizowanych z okazji Dnia Seniora. Takie
spotkania pozwalajg nie tylko odpocza¢ od codziennych obowigzkéw , ale przede
wszystkim wzmacniajg poczucie wspdlnoty i pokazujg, ze aktywnos¢ nie zna wieku.

Koto Senioréw nr 23 jest otwarte dla wszystkich senioréw i emerytow, ktérzy
chcieliby dotaczy¢ do grona zyczliwych, aktywnych mieszkancéw Kaweczynka. Aby
zostac cztonkiem, wystarczy zgtosic¢ sie do przewodniczacej Kota. To doskonata
okazja do poznania nowych osdéb, rozwijania zainteresowah i aktywnego
uczestnictwa w zyciu lokalnej spotecznosci.

Jak kazde stowarzyszenie spoteczne, Koto ma réwniez swoje potrzeby. Obecnie
marzeniem jego cztonkdw jest zakup gabloty na trofea i statuetki, ktére pozwolityby
godnie wyeksponowac pamigtki dokumentujgce wieloletnig dziatalnos¢ i sukcesy
senioréw.

Koto Senioréw nr 23 wspoétpracuje z wieloma instytucjami i organizacjami, a
cztonkowie podkreslajg, ze ta wspodtpraca uktada sie bardzo dobrze. Dzieki temu
mozliwe jest organizowanie kolejnych przedsiewzied, ktére integrujg mieszkancéw i
wzbogacajg zycie spoteczne miejscowosci.

Koto Senioréw w Kaweczynku jest najlepszym dowodem na to, ze aktywnos¢,
zyczliwos¢ i wspdlne dziatanie nie majg wieku. Wystarczy otwartos¢ na drugiego
cztowieka i ched bycia razem, aby zwykte wtorkowe spotkania zamieniaty sie w
chwile, do ktérych chce sie wracad. Seniorzy z Kaweczynka pokazuja, ze jesien zycia
moze by¢ czasem petnym pasji, muzyki, przyjazni i nowych doswiadczen.

Kontakt - Przewodniczaca Kota Kazimiera Nogal ( tel.500 121 615).
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