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Spotkanie autorskie z Renata Kim: o depresiji,
rozmowie i wsparciu
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Biblioteka filia na Grapie, ul. Sobieskiego 13, willa Gryf (I pietro)
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Spotkanie
Tresé

Biblioteka Publiczna w Konstancinie-Jeziornie serdecznie zaprasza na
wyjatkowe spotkanie z Renata Kim - ceniona dziennikarka oraz
ambasadorka Fundacji Twarze Depresji. Wydarzenie odbedzie sie w piatek
(2 pazdziernika br.), o godz. 17.00 w zabytkowej willi Gryf.

Spotkanie bedzie poruszac niezwykle istotny temat depresji - jej pierwszych
objawdw, codziennych wyzwan oséb dotknietych chorobg oraz ogromnej roli, jaka
odgrywaja uwaznosc, otwarta rozmowa i wsparcie bliskich. Wydarzenie wpisuje sie w
obchody Miesigca Zdrowia Psychicznego w gminie Konstancin-Jeziorna.

Renata Kim - dziennikarka, szefowa dziatu Spoteczenstwo w tygodniku
~Newsweek”, autorka ksigzek oraz wieloletnia ambasadorka kampanii , Twarze
depresji. Nie oceniam. Akceptuje.”.

Wstep bezptatny.

Adres zrédtowy: https://www.konstancinjeziorna.pl/events/spotkanie-autorskie-z-
renata-kim-o-depresji-rozmowie-i-wsparciu
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